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Sexo Masculino | Data de nascimento 13/05/1977 | Nacionalidade Portuguesa
Profisséo Médico e Professor Universitario | Habilitagdes Literarias Doutoramento

Especialista em Cirurgia Cardiotoracica, Especialista em Cirurgia Toracica,
Professor da Faculdade de Medicina do Porto, Coordenador de varias Unidades
de Cirurgia Publica e Privadas

Especialista por consenso em Cirurgia Toracica
Colégio da Especialidade de Cirurgia Toracica da Ordem dos Médicos

Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho

Coordenador da Unidade de Cirurgia Toracica e Uniportal
Chefia, gestao e organizagao da Unidade (CHVNG/E)

Cirurgido Toracico Convidado
Servigo de Cirurgia Pediatrica, CHU de Sao Joao - FMUP

Coordenador da Cirurgia Toracica Oncolégica
Hospital CUF Porto, Grupo José de Mello Saude

Coordenador da Cirurgia Toracica
Hospital Privado de Alfena, Grupo Trofa Saude

Coordenador da Cirurgia Cardiotoracica
Casa de Satde da Boavista, Porto

Especialista Sénior de Cirurgia Cardiotoracica
Lideranga de Equipa de Prevengéo e Decisdo em Heart Team

Especialista de Cirurgia Cardiotoracica
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho



Curriculum Vitae Miguel Guerra, MD, PhD

EXPERIENCIA PROFISSIONAL
DE DOCENCIA u

Setembro 2019 - Presente  Regente do Ensino de Doencgas Respiratérias e do Térax
Faculdade de Medicina do Porto

2018 -Presente  Docente da Unidade Curricular de Cirurgia
Faculdade de Medicina do Porto

2017 - Presente  Professor Auxiliar Convidado
Faculdade de Medicina do Porto

2004 -2016  Assistente Convidado
Faculdade de Medicina do Porto

EDUCACAO E FORMACAO u

Fevereiro 2019 — Dezembro 2019 Pds-Graduagao em Gestao na Saude
Catolica Porto Business Business School

= 250 horas lecionadas em 11 meses com uma valorizagdo de 65 ECTS

= Competéncia em Gestao dos Servicos de Saude da Ordem dos Médicos

= Competéncias: Economia em Saude | Contratualizagao e Avaliagéo de
Desempenho | Fundamentos de Gestédo Financeira | Sistemas e Politicas
de Saude | Planeamento em Saude | Comportamento Organizacional |
Direito da Saude | Sistemas de Suporte a Decisao para a Saude |
Marketing na Saude | Direito do Trabalho | Gestéo e Estratégia na Saude |
Avaliacao de Projetos | Comunicagao | Lideranga de Equipas | Gestao de
Operagoes, Qualidade, Gestao do Risco e Seguranga do Doente | Modulo
de Etica e Deontologia Profissional

Margo 2019 —Junho 2019 Curso de Gestéo de Servigos de Saude

Departamento de Formagdo do CHVNG/E

= 80 horas lecionadas em 4 meses

= Competéncias: Liderar em Contextos de Mudanga | Criatividade, Iniciativa e
Inovagéo ao Servigo da Organizagao: Gestéo positiva da adversidade |
Financiamento e Contratualizagéo | Qualidade em Saude, Certificagéo e
Acreditacao | Gestao de Materiais e Logistica | Gestao de Tempo e Condugéo
de Reunides em Saude | Gestao de Recursos Humanos

2010-2016  Programa Doutoral em Ciéncias Cardiovasculares
Faculdade de Medicina do Porto (Doutoramento com aprovagdo unanime)

2004-2010 Internato Complementar de Cirurgia Cardiotoracica
Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho (Média Final 19 valores)

2001-2002 Internato Médico Geral e PG em Climatologia e Hidrologia
Hospital de S&o Joéo, Porto

1995-2001  Licenciatura em Medicina
Faculdade de Medicina do Porto (Média Final de 17 valores)
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COMPETENCIAS PESSOAIS

Competéncias

como

Cirurgido Cardiotoracico
e

Cirurgi&o Toracico

Curriculum Vitae Miguel Guerra, MD, PhD

Consulta
Realiza uma consulta semanal de Cirurgia Cardiaca e Toracica.

Tem uma consulta especializada na avaliagao do risco e orientacdo de doentes
que nao aceitam sangue nem derivados (Patient Blood Management).

Tabela 1

Médico Executante.Nome MIGUEL DAVID GUERRA 7|

~/CIRURGIA CARDIOTORACICA =12010 CARDIO-TORACICA 212 275 487
=12011 CARDIO-TORACICA 234 285 519
=12012 CARDIO-TORACICA 257 347 604
=12013 CARDIO-TORACICA 281 318 599
=2014 CARDIO-TORACICA 271 282 553
=12015 CARDIO-TORACICA 257 349 606
-12016 CARDIO-TORACICA 282 302 584

Servico de Urgéncia/Permanéncia e de Prevengéao
Assegura com periocidade semanal um turno de permanéncia de 24h em
presenca fisica na UCICT e lidera uma das equipas de prevencao.

Tabela 2 — N° de horas extraordinarias mensais em SU e em servigo de prevengdo

Média mensal / Ano 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Horas extraordinérias em urgéncia 77 64 33 38 46 19 49 29 28
Horas em servigo de prevengdo 78 60 30 30 77 107 127 113 141
(Nota: realiza ainda 1 12h dindrias em Cuidados Intensivos Polivalentes no Hospital Privado de Alfena e na Casa de Saude da Boavista)

Bloco Operatoério
Ja realizou mais de 3500 cirurgias cardiotoracicas. No ano de 2019 realizou 546
cirurgias: 362 cirurgias toracicas, 184 cirurgias cardiacas.

Estratégia na C. Cardiaca: cirurgia coronaria offpoump com dupla mamaria (78%
em 2015, 92% em 2016 e 100% a partir 2017); cirurgia valvular adrtica e da aorta
ascendente por esternotomia parcial em J (48% em 2015, 88% em 2016 e 100%
a partir de 2017 — maior experiéncia nacional); implantagcao de proteses stentless
e sutureless (>70%); cirurgia conservadora da valvula mitral (>90%).

Estratégia na C. Toracica: utilizacéo de video-toracoscopia > 90% dos casos. E
0 cirurgidao nacional com maior experiéncia em lobectomias uniportais no
tratamento do cancro do pulmao e em NIVATS para tratamento do pneumotorax e
da hiperhidrose primaria.

CASUISTICA CIRURGICA (Tabela 3 e Anexo 1)
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Tabela 3

Miguel Guerra, MD, PhD

Atividade Cirurgica Global em Cirurgia Cardiaca e Toracica (2004-2019)

ATIVIDADE CIRURGICA 2004- | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | Total
2009
CHVNG/E
CIRURGIA CARDIACA
Cirurgia Coronaria 96 41 68 45 47 49 32 23 35 36 44 516
Cirurgia da Vélvula Adrtica 68 23 32 34 24 25 51 36 31 33 33 390
Cirurgia da Valvula Mitral 35 16 11 16 21 15 19 20 15 18 19 205
Cirurgia Dupla Vélvula 18 7 5 12 10 6 9 10 9 9 6 101
Cirurgia Combinada 13 15 21 23 17 12 11 22 10 7 11 162
Outras 31 8 5 6 7 9 8 6 6 9 7 102
261 110 142 136 126 116 130 117 106 112 120 1476
CIRURGIA TORACICA
Pneumectomia 4 3 4 3 8 3 4 4 2 2 4 41
Lobectomia 41 14 23 21 29 30 23 28 13 8 2 232
Lobectomia VATS 10 14 48 34 64 110 280
Wedge-Ressection 28 8 13 16 11 24 7 5 11 10 8 141
Tumores do mediastino 19 4 10 4 9 6 7 14 13 1 10 97
Videotoracoscopia 36 13 27 25 19 31 23 117 55 41 109 496
Mediastinoscopia 9 5 9 13 13 13 13 22 6 5 7 115
Qutras toracotomias 57 16 23 24 28 8 6 6 11 5 0 184
194 63 109 106 117 125 97 244 145 136 250 1566
TOTAL a55 | 166 | 251 | 241 | 245 | 242 | 227 | 361 | 251 | 248 | 248 | 3062
ATIVIDADE PRIVADA - - - - 23 26 75 66 56 58 176 480
TOTAIS 3542
Evolugao da experiéncia em toracoscopia e lobectomia uniportal
2004-09 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Utilizagdo global de VATS
% de Lobect por VATS uniportal

Taxa de Conversao

26%

33%

37%

37%

33%

58%
29%
47%

56%
41%
27%

83%
68%
11%

88%
73%
5%

98%
92%

4%

97%
95%

5%
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Competéncias como
Formador

Competéncias de
Docéncia

Participagédo como Juri
de Provas Publicas

Competéncias de
Investigagao Clinica

Competéncias de
Investigagéo Fundamental

Curriculum Vitae Miguel Guerra, MD, PhD

Foi orientador de formag&o do Dr. Daniel Martins de Cirurgia Cardiotoracica
(2011-2016); € orientador de formagao das internas de Cirurgia Toracica Dra.
Susana Lareiro (desde 2016), Dra. Joana Rei (desde 2018) e Dra. Patricia Castro
(desde 2020).

E proctor na formagado da implantagdo de préteses stentless e sutureless e em
lobectomias por VATS uniportal.

Desempenha funcbes de docéncia na Faculdade de Medicina da Universidade
do Porto desde 2000 inicialmente como Monitor, a partir de 2004 como Assistente
Convidado e a partir de 2017 como Professor Aukxiliar.

Desde, 2010 para além de integrar o Corpo Docente do ensino pré-graduado,
leciona também aulas tedricas em cursos de pés-graduagéo, mestrado e
doutoramento.

Foi membro do juri da avaliagéo final do internato de Cirurgia Cardiotoracica na 1?
Epoca de 2017.

Foi presidente do juri da avaliagao final do internato de Cirurgia Toracica na época
de Margo de 2019.

Foi nomeado presidente das provas publicas de Mestrado da FMUP, 2018/19.
Foi membro do juri e arguente do Programa Doutoral, 2018.

Foi nomeado para o juri de escolha de proteses e anéis valvulares, 2018.

Desenvolveu investigacéo clinica no ambito da sua atividade em Cirurgia
Cardiaca e Toracica. Indicam-se apenas os estudos como investigador principal e
premiados ou publicados em revistas internacionais:

Registo Nacional de Cirurgia Cardiaca, 2007

Estudo do papel da idade na Cirurgia Cardiaca, 2008, 2009
Tratamento cirdrgico das bronquiectasias, 2009, 2011

Doenca coronaria e carotidea severas, 2009, 2014
Revascularizagao coronaria incompleta, 2008, 2012

Cirurgia Cardiaca Combinada, 2011

Cirurgia Cardiaca e Toracica em Octogenarios, 2009, 2012, 2013
Cirurgia de Reparacao da Valvula Mitral, 2014, 2017

Cirurgia Coronaria Off-Pump Arterial, 2015

0. Lobectomia Uniportal, 2014

SO0 N>R WN >

Desenvolveu na Unidade 1&D Cardiovascular da FMUP os seguintes modelos
experimentais cujos resultados foram premiados e/ou publicados em revistas
indexadas:

Modelo do Musculo Isolado, 2003

Modelo do Coracao in situ, 2002, 2003, 2011, 2013
Modelo de Insuficiéncia Cardiaca, 2006, 2008, 2013
Modelo de Isquemia Aguda, 2003, 2006, 2007, 2013
Modelo de Estenose Adrtica Severa, 2017

agrODN -~
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Competéncias de
Lideranga e Coordenagéo

Competéncias de Gestéo
e Diregao

Competéncias de
Comunicagéo

Competéncias de
Organizagéo

Curriculum Vitae Miguel Guerra, MD, PhD

Lidera uma equipa de prevengao duas vez por semana (12-36h) para os casos
cirurgicos urgentes/emergentes que ocorram durante a noite e/ou durante o fim-
de-semana.

Foi responsavel, como elemento com capacidade de decisao pela equipa de
Cirurgia Cardiotoracica, no Plano de Contingéncia em resposta a risco de
catastrofe (Red Bull Air Race 2017).

E responsavel por liderar uma das Equipas de Cirurgia Cardiotoracica constituida
por 5 especialistas durante o estado de emergéncia pela covid-19.

Desde 2014 integra a Unidade de Tratamento dos Tumores Toracicos dos CHUP
e CHVNG/E como Cirurgido Toracico Principal.

Participacao nas reunides médico-cirurgicas de Heart Team como Cirurgiao
Cardiaco Sénior com capacidade de decisao.

E coordenador da Unidade de Cirurgia Toracica e Uniportal do CHVNG/E
assumindo fungdes de chefia, gestao e organiza¢do da atividade dessa unidade,
nomeadamente na marcagao do bloco operatdrio e gestao da lista de espera.

Diretor do processo de Acreditacao do Servigo de Cirurgia Cardiotoracica do
CHVNGY/E que foi atribuida em 2016 com a classificagcao de “Bom”.

E responsavel pela organizacéo da enfermaria, por garantir a assisténcia médica
eficiente, otimizar a gestao de recursos e os tempos de internamento e elaborar,
atualizar, propor e zelar pelo cumprimento de protocolos de atuagao.

E o responsavel pela gestdo das altas, gestéo da base de dados e da lista de
espera, pela formagao continua, pela atividade cientifica e de investigacao.

Foi nomeado pelo Conselho de Administragdo do CHVNG/E (2018) para integrar
o Grupo de Estudos para a implementagéo do projeto-piloto Centro Hospitalar
Universitario de Gaia e Espinho.

E ainda o responsavel do servico no acompanhamento do programa da Ordem
dos Médicos da avaliagao da idoneidade de formagéo e treino em Cirurgia
Cardiaca e Toracica.

Boa capacidade de comunicagéo adquirida ao longo de mais de 20 anos de
atividade de docéncia e com a experiéncia adquirida em mais de 60 palestras e
conferéncias como preletor (Anexo 2).

Mantém e promove atividades regulares de investigacao, bem como apresenta
anualmente, aos profissionais do servico o relatério da atividade realizada.

Comissao Organizadora e Cientifica do Congresso da SPCCTV; Organizagéo do
Curso Publicagao Médica, SPCCTV (2017); Diretor do Oporto Cardiothoracic
Surgery Course (2018), Diretor do Curso de VATS Uniportal do Norte que vai na
sua 4.2 Edicao; Integra o grupo de estudos para a criagdo da competéncia em
Oncologia Toracica da Ordem dos Médicos; Organizagéo da 12 Reunido Cientifica
de Cirurgia Toracica do Norte.
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Curriculum Vitae Miguel Guerra, MD, PhD

Competéncias relacionadas com  Desenvolve atitudes e praticas de coordenagao técnico-cientifica e de auto-
a atividade assistencial  gperfeicoamento, que constituem modelo de referéncia para os cirurgiées da
prépria e de outras Instituicdes.

Responsavel pela introdugao no Servigo das técnicas de non-intubated VATS,
toracoscopia uniportal, esternotomia parcial para abordagem da valvula aértica e
aorta ascendente, utilizagdo de dupla artéria mamaria interna e implantagéo de
préteses stentless e sutureless.

Apos a obtengao do grau de Especialista diferenciou-se em técnicas de
vanguarda e de cirurgia minimamente invasiva. Participou em mais de 60 cursos
e estagios clinicos (Anexo 3).

Participa e € responsavel por programas e projetos de investigagéo ou de
intervencao no Servigo € em colaboragdo com a Faculdade de Medicina do Porto,
quer nacionais quer internacionais, e institucionais e multicéntricos na sua area de
especializacdo e em Ciéncias Fundamentais Cardiovasculares.

Elabora, programa e promove a concretizagéo de projetos de desenvolvimento
técnico-cientifico, de qualidade e de inovagao, que mobilizam e envolvam o
conjunto da equipa profissional.

INFORMAGAO ADICIONAL |

Filiaggdo em Sociedades  Colégio da Especialidade de Cirurgia Toracica, Ordem dos Médicos, 2019
Cientificas  Federacao Portuguesa das Sociedades Cientificas Médicas, 2018
Membro da European Respiratiry Society, 2016
Membro da Comiss&o de Pneumologia Oncoldgica Portuguesa, 2010
Membro do Grupo de Estudos de Cirurgia Cardiaca, 2010
Membro da Sociedade Portuguesa de Cardiologia, 2010
Colégio da Especialidade de Cirurgia Cardiotoracica, Ordem dos Médicos, 2010
Member of the European Society of Cardiology, 2009
Membro da Sociedade Portuguesa de Pneumologia, 2009
Membro do Grupo de Estudos do Cancro do Pulmao, 2009
Member of the European Association for Cardio-Thoracic Surgery, 2005
Membro da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardiotoracica e Vascular, 2005
Member of the Heart Failure Association of European Society of Cardiology, 2004

Cargos em Sociedades  \Jogal da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardiotoréacica e Vascular, 2018-2020
Cientificas  Tesoureiro da Sociedade Portuguesa de Cirurgia Cardiotoracica e Vascular, 2016-

2018
Juri do Prémio AIDFM-CETERA - Novas Fronteiras em Medicina Cardiovascular,
2019
Presidente do Juri do Prémio “Manuel Machado Macedo”, 2018
Classificagao dos trabalhos cientificos submetidos ao Congresso da SPC, 2017
Presidente da Sessao de Comunicag¢des Orais do Congresso da SPCCTYV, 2014
Membro do Juri do Prémio Jovem Investigador — Investiga¢ao Basica, SPC, 2012
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Cargos em Revistas
Cientificas

Atividade de
Consultoria

Publicacdes
Comunicacgoes

Distincoes e Prémios

ANEXOS

Curriculum Vitae Miguel Guerra, MD, PhD

Editor Chefe da Revista Portuguesa de Cirurgia Cardiotoracica e Vascular, desde
2017

Co-Editor da RPSCTV, 2012-2016

Revisor da Revista Portuguesa de Cardiologia, Pulmonology, Acta Médica, ERS
Journal, Respiratory Care, Experimental Biology and Medicine, European Journal
of Cancer Care, Journal of Medicine and Medical Sciences

Ethicon Iberia
Baxter
Covidien

CLS Behring

Mais de 90 artigos indexados na Pubmed (Anexo 4)
Mais de 100 Comunicagdes em Congressos (Anexo 5)

13 distingdes e prémios cientificos (Anexo 6)

= 1. Casuistica Cirurgica Cardiaca e Toracica

= 2. Palestras e Conferéncias

= 3. Cursos de Formagéo e Estagios Clinicos

= 4. Publicagdes por Extenso indexadas na Pubmed
= 5. Comunicagbes em Congressos

= 6. Prémios e Distingdes

Miguel Guerra
16 de abr. de 2020
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